
Alzati,	va’	e	non	temere	–	Oratorio	Poviglio 
 

Proposta tema cammino 
 

IL	MIO	CAMPO	LIBERO	
	

Tu	sei	speciale	agli	occhi	di	Dio	
 
 
diversità e unicità 
-  chi sono io: pregi e difetti nel rapporto con 
gli altri 
- i più forti e i più deboli: io cosa sono? 
- il diverso (accettazione) 
- la mia unicità 

 
 

I laboratori  
 

 

Laboratorio di canto   corale - 
solista - Canto gospel… con Cantarelli 
Claudia 
 

Laboratorio di danza   Hip Hop  
Jazz - Moderna/Classica… con Federica 
(Scuola Danza Nefesh) 
 

Laboratorio di Teatro    
Improvvisazione – Recitazione… con 
Menabue Cristiano 
 

Laboratorio Musicale 1 
Musica di insieme (band) 

con Pellicelli Luciano 
 

Laboratorio Attività Varie 
costruzione scenografie, costumi… con 
Mimma Gelsomina e Francesca Petrolini 
 

Laboratorio Musicale 2 
Costruzione strumenti musicali 

con materiale di riciclo con Pellicelli Luciano 
 

	



Progetto ALZATI, va’ e non temere 
 

Scegli MINIMO DUE Laboratori  
in cui vuoi esprimerti 

 
ATTENZIONE: TUTTI i laboratori sono dalle 16.45/17 alle 19 

Non puoi scegliere due laboratori in contemporanea 

Orario Laboratori 

 
ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 

16  
accoglienza 

      

16.15 Preg 
Formazione 

      

16.45  
nei laboratori 

      

17-19 
Laboratori 
ufficiali 

Musica 1 
(Sala civica) 

Coro Coro Attività 
varie 

Musica 1 
(Sala civica) 

???? 

 Attività 
varie 

Danza Teatro Danza Musica  2 
riciclo 

(Sala civica) 

 

16.45/17.45-18 
Promo fede  
o vita con chi non 
ha laboratori 

Promo 
“Alzati va e 
non temere 

di…” 

Promo 
“Alzati va e 
non temere 

di…” 

Promo 
di fede 

Promo 
di fede 

Visione 
PROMO 

+ Giocone 

 

Ore 21-22.30 
(possibilità di 
ritrovarsi per…) 

   Teatro   

 

  

	




