
Alcuni consigli di Papa Francesco 
alle coppie 

 

Rispettate il coniuge 

“Gli sposi che si amano e si appartengono, parlano bene l’uno dell’altro, cercano di mostrare il lato buono del 
coniuge, al di là delle sue debolezze e dei suoi errori. In ogni caso, mantengono il silenzio, per non danneggiarne 
l’immagine. Però non è soltanto un gesto esterno, ma deriva da un atteggiamento interiore”. – Amoris Laetitia 

Fate sempre la pace 

“Il segreto è che l’amore è più forte. del momento nel quale si litiga. Per questo, io consiglio agli sposi di non 
finire mai la giornata nella quale avete litigato, senza fare la pace.”. – Udienza generale 2014 

Costruite insieme la casa dell’amore 

“Ma cosa intendiamo per “amore”? Solo un sentimento, uno stato psicofisico? Certo, se è questo, non si può 
costruirci sopra qualcosa di solido. Ma se invece l’amore è una relazione, allora è una realtà che cresce, e 
possiamo anche dire, a modo di esempio, che si costruisce come una casa. E la casa si costruisce assieme, non 
da soli!”.  

Proteggete la famiglia 

“La famiglia è la sorgente di ogni fraternità, e perciò è anche il fondamento e la via primaria della pace, poiché, 
per vocazione, dovrebbe contagiare il mondo con il suo amore”. – Discorso per la giornata mondiale della pace 
2014 

Mettete l’amore sopra ogni cosa 

“Quello che pesa di più di tutte queste cose è la mancanza di amore. Pesa non ricevere un sorriso, non essere 
accolti. Pesano certi silenzi, a volte anche in famiglia, tra marito e moglie, tra genitori e figli, tra fratelli. Senza 
amore la fatica diventa più pesante, intollerabile”. – Discorso alle famiglie in pellegrinaggio a Roma 
nell’Anno della Fede 2013. 

Affrontate insieme le difficoltà 

“Tutti i matrimoni affrontano momenti difficili, ma queste esperienze della Croce possono rendere il cammino 
dell’amore ancora più forte.” – Twitter 2014 

Abbiate fiducia l’uno nell’altra 

“Non c’è bisogno di controllare l’altro, di seguire minuziosamente i suoi passi, per evitare che sfugga dalle nostre 
braccia. L’amore ha fiducia, lascia in libertà, rinuncia a controllare tutto, a possedere, a dominare”. – Amoris 
Laetitia 

 

 

La nostra AGENDA: Giovedì 8 dicembre, Domenica 12 febbraio, 
Domenica 7 maggio… ore 18.30 

 

E sul SITO www.vitaparrpov.altervista.org tanti altri appuntamenti! 



	
	

*  Sei nei primi anni di cammino in casa con la tua metà? 
*  Ti sei sposato in questi ultimissimi anni? 
*  Hai frequentato uno dei corsi “prematrimoniali”? 
*  Hai chiesto/celebrato il battesimo di tuo figlio/a? (2019-22) 

*  Ti senti coppia “giovane”? 
 

Allora non puoi mancare: ti aspettiamo! 

Giovedì 8 dicembre 
Festa della Immacolata Concezione     Ore 18.30 

Vogliamo incontrarci insieme per sentire i racconti  
del vostro cammino, del vostro matrimonio (portate le foto) 
del “giorni  nuovi” con la nascita di un figlio/a. 
 

Ti chiediamo, per un paio di orette, il 

PERMESSO 
[memorizza questa PAROLA, capirai il perché!!!!] 

di disturbarti, di gioire con te, 
di ascoltarTi, di ascoltarCi, di ascoltarVi. 

 Ceneremo anche insieme 
E’ garantito un servizio di Babysitter 
 

Per motivi organizzativi chiediamo, per quanto possibile,  
un cenno di conferma entro domenica 4 dicembre. 

Verrai  “sentito” da alcune coppie “guida”. 
Puoi utilizzare anche i contatti che seguono. 
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